
Frage zum test 

Guten Abend, ich komme aus Passau und bin Kinder&Jugendlichenpsychotherapeutin 

Hallo! Gibt ein Skript des Webinars? 

Seit wir ein Lied auf YouTube Kids gesucht haben, kennen unsere Kinder YouTube und die 
Möglichkeit, sich selbst von Video zu Video zu klicken. Seitdem ist jede andere Form von Filmen, 
Spielen o.ä. auf dem Handy uninteressant. Sie sind knapp 2 und 3,5 und regelrecht süchtig nach 
YouTube Kids. Ich finde die Beiträge dort schrecklich. Eine Lenkung auf andere Apps / Filme ist 
kaum möglich. Wie damit umgehen? 20 Minuten sind für mich aktuell okay, da sie ansonsten sehr 
interessiert sind an allen möglichen Dingen (Waldkindergarten, Spielplatz, Basteln, Freunde sehen, 
Spielen, Tanzen, singen, Garten, backen...). Allerdings möchte ich vermeiden, dass die Sucht noch 
größer wird und möchte konkret diese schrecklichen Filmchen verbannen. 

Wie beurteilen Sie es Kinder zur Ablenkung (z.B. beim Zähne putzen) Videos schauen zu lassen? 
Oder auch zur Beruhigung bspw. bei Schmerzen nach einer Verletzung. 

wie kann ich als Fachkraft eben solche Eltern sensibilisieren? 

Mein Sohn (5) ist reizoffen und sagt, dass Fernsehen ihn beruhigt. Ich kann nicht immer begleiten, 
da es noch zwei weitere Kinder gibt. Die Zeit ist begrenz täglich und wir sprechen darüber.  
Können Sie etwas zum Zusammenhang zwischen reizoffen und TV sagen? Worauf müssen wir 
achten? 
Vielen Dank. 

Guten Abend!Mein Sohn ist 11 Monate alt und möchte laufend ans Handy wenn ich telefoniere. Ich 
verbiete das strikt (mit Geschrei). Ab welchen Alter sollte man (wenn überhaupt) einem Kind das 
Smartphone überlassen und wenn ja- vor allem bei ganz kleinen Kindern - was wäre das 
Tagespensum und welchen Inhalt könnte man überhaupt bedenkenlos anbieten? 

Ab welchem Alter ist ein Kind/Jugendlicher fähig selbständig mit einem smat phone umzugehen 

Und der Einsatz des Handys, um etwas Zeit zu gewinnen, um die Küche aufzuräumen, das Essen 
vorzubereiten etc? 

Guten Abend! Unser Sohn ist 9,5 Monate alt und reagiert wie wohl andere Kinder auch bereits auf 
Smartphone bzw. Tablet. Aus Distanz-Gründen telefonieren wir mit Oma & Opa vereinzelt via 
FaceTime (Video), teils auch tagsüber mit meinem Mann. Wie ist hierbei die Wirkung auf Kinder zu 
beurteilen? Besten Dank. 

Was ist mit Eltern die das Smartphone nutzen um Zeit zu haben für Hausarbeiten etc. um dann 
wieder für Ihr Kind da zu sein? 

Ab welchem Alter kann das kindliche Gehirn die schnelle Bildabfolge von Animationsfilmen 
verarbeiten? Was sind (neurolog. Folgen) wenn solche Filme zu früh gesehen werden? 

Hallo! Ich arbeite in der entwicklungspsychologischen Beratung mit Eltern von Kindern bis 3 Jahren. 
Ich höre oft von Müttern, dass sie nachts, wenn das Kind aufwacht und sie es stillen, das 
Smartphone bei sich haben. Gibt es wissenschaftliche Studienergebnisse, welchen Einfluss 
Handystrahlung physiologisch auf die Babys und ihre Gehirne und Körper haben? Vielen Dank! 

Ich arbeite mit jungen Müttern und Babys, die gerne die sehr lange Stillzeit zum chatten am 
smartphone nutzen. wie ist damit umzugehen? Zusammenhang Bindung/Kommunikation? 

Sollten für Geschwister die gleichen Handyregeln gelten oder unterschiedliche? Einem Kind das 
Handy wegzunehmen und das Ältere noch etwas länger schauen zu lassen sorgt für viel Stress. Im 
Ergebnis schaut die jüngere Schwester oft zu lange. 

meine Kinder werden sehr  



 aggressiv nach dem Fernsehen. sie schauen lediglich 20 Minuten langsame bildabfolge von 
realistischer tierdoku. wie erklären sie die Aggression? 

Wie beurteilen Sie den Anreiz für Eltern, in vielen Situationen Fotos oder Videos von Kleinkindern 
zu machen. Fühlen sich die Kinder damit im Spielen gestört? 

welche auswirkung hat das smartphone bei babies wenn die mutter beim stillen am smartphone 
schaut... 

Wie beurteilen Sie das Anhören von Hörspielen im Bett zum Einschlafen, nachdem bereits 
gemeinsam gelesen wurde? 

Wie ist es mit dem telefonieren. Wenn das Kleinkind z.B. Mit dessen Vater der im Ausland lebt 
telefoniert oder FaceTimed? Ist das schädlich? 

Gibt es einen erwiesenen Zusammenhang zwischen Entwicklungsstörungen und dem Einsatz von 
digitalen Medien in der frühen Kindkeit? 

Ich habe darüber gelesen, dass Hr. Brisch eine Studie plant oder bereits durchführt zu den 
Auswirklungen des Smartphonegebrauchs, auch im Zusammenhang mit dem „Still-face-Test“? 
Könnten Sie dazu etwas Genaueres sagen? Gibt es dazu schon Ergebnisse oder die Möglichkeit des 
Austauschs darüber? Danke! 

gibt es eine Art zeitliche Empfehlung für den Medienkonsum je nach Alter, sofern emotionale 
Begleitung sicher gestellt ist? 

Gibt es einen Unterschied, ob ich mein Kind (für eine beschränkte Zeit) vor den Fernseher setze 
oder ihm am Smartphone oder Tablet einschalte? 

Meine 3,5 Jahre alte Nichte darf täglich max. 2 altersgerechte Videos ansehen. Beim Abschalten des 
Tablets gibt es allerdings häufig Tränen, trotz Spielangebots. Wie geht man damit am Besten um? 

Macht es einen Unterschied, ob ich den Kontakt unterbreche um auf das Smartphone schaue 
oder  um z.B. in ein Kochbuch und so aus den Kontakt trete... 

Wenn man aber sein Kind gerade nicht trösten kann beispielsweise, weil man sich um ein anderes 
Kind kümmern muss, ist es dann besser das Kind weinen zu lassen oder z.B.10 Min ein Video 
schauen lassen? 

tausend Dank für dieses tolle webinar! ich habe sehr viel gelernt! 

 
 

 
19:52:40 Von David Röthler : Schönen Abend allerseits ;_)  
19:54:13 Von David Röthler : Chat ist jetzt offen... 
19:54:22 Von David Röthler : Woher kommen Sie? 
19:55:12 Von gerd stattmann an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend.... Gutes gelingen ! 
19:55:19 Von Patricia Magiera an Alle Diskussionsteilnehmer : Aus Recklinghausen im schönen 
Ruhrgebiet, guten Abend zusammen! 
19:55:36 Von gerhild damm an Alle Diskussionsteilnehmer : Berlin 19:55:40 Von chris an Alle 
Diskussionsteilnehmer : Aus Rülzheim in der Pfalz 
19:55:42 Von Lydia an Alle Diskussionsteilnehmer : Aus München 19:55:54 Von Daniela Lang an Alle 
Diskussionsteilnehmer : Guten Abend, 
19:55:56 Von Corona Rettenbacher an Alle Diskussionsteilnehmer : herzlich willkommen in die runde 
- ich bin in hallein dazugeschaltet 19:55:58 Von gerd stattmann an Alle Diskussionsteilnehmer : 
Saalfelden, Salzburg 
19:56:00 Von Patricia Magiera an Alle Diskussionsteilnehmer : Ich bin Sozialpädagogin und meine 



Tochter ist 16 Monate alt 
19:56:04 Von CarinaW an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend, komme aus der Südsteiermark. 
Habe eine Maus mit knapp 21 Monate. 19:56:12 Von mel an Alle Diskussionsteilnehmer : München 
19:56:16 Von Gabi Mieden an Alle Diskussionsteilnehmer : aus München, ich leite PEKiP Gruppen 
19:56:17 Von Anja : Guten Abend, ich komme aus Freiburg. Und freue mich auf das Webinar. Ich 
habe einen Sohn mit 16 Monaten und bin Realschullehrerin, derzeit in Elternzeit. 
19:56:22 Von Petra an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend an alle, ich freue mich auf dieses 
webinar. Ich bin aus Erlangen und Pädagogin M.A. 
19:56:23 Von Sabrina Kleefeld an Alle Diskussionsteilnehmer : Aus der Nähe von Trier. Ich habe einen 
Sohn, der 18 monate ist und bin Erzieherin 
19:56:23 Von Corona Rettenbacher an Alle Diskussionsteilnehmer : Erziehungswissenschafterin und 
Leiterin von Forum Familie Tennengau - Elternservice des Landes Salzburg 
19:56:26 Von Daniela Lang an Alle Diskussionsteilnehmer : Mein Name ist Daniela Lang, Logopädin in 
freier Praxis in Zell am See 
19:56:30 Von stefa : Stuhlfelden (Zell am See), Informatikstudentin, 19 Monate alten Sohn :-) 
19:56:36 Von Isabel Schönig an Alle Diskussionsteilnehmer : Ich bin Sozialpädagogin und habe zwei 
Töchter, 1,5 und 3,5 Jahre. 
19:56:48 Von Ulrike an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend! Ich bin Mutter von 2 Kleinkindern 
(3 Monate, 2 Jahre) und DGKS 19:56:48 Von CarinaW an Alle Diskussionsteilnehmer : (Ergänzung) Bin 
Krankenschwester und habe bereits an der PMU Pflegewissenschaften studiert. 
19:56:56 Von gerhild damm an Alle Diskussionsteilnehmer : Ich bin Mutter einer dreijährigen Tochter 
und Dozentin für frühkindliche Entwicklung (hab vor vielen Jahren bei Dr. Brisch die Base- 
Qualifikation gemacht!  

19:56:59 Von Karin Schörghofer an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend! Ich komme aus Adnet 
(Allein) und bin Musikpädagogin mit einem Sohn (22 Monate) 
19:57:10 Von mel an Alle Diskussionsteilnehmer : Ich bin im Fachdienst Kita 0-12 und habe einen 4 
jährigen Sohn 
19:57:19 Von Samsung Galaxy S7 an Alle Diskussionsteilnehmer : saarland 
19:57:20 Von User an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend. Ich bin Hebamme und komme aus 
Lauterbach 
19:57:24 Von chris an Alle Diskussionsteilnehmer : Rechtsanwältin, 7 Monate alte Tochter und 3 
Jährigen Sohn 
19:57:24 Von Sandmayer Andrea : Guten Abend. Ich komme aus St. Georgen im Attergau, bin DGKS 
und Studentin und habe 2 Töchter 19:57:35 Von Sandmayer Andrea : leider höre ich keinen Ton 
19:57:38 Von veho an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend, ich komme aus Oberösterreich und 
bin Hebamme und Stillberaterin, leite Eltern-Baby-Gruppen und eine Stillgruppe. 
19:57:42 Von David Röthler : gerne an alle diskussionsteilneher und zuschauer schreiben 
19:57:44 Von Elena an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend, ebenfalls aus Freiburg, 
Sozialpädagogin mit 19Monate alte Kind aber beruflich mit MutterKind zu tun 
19:57:49 Von Sandmayer Andrea : Hat sich erledigt 
19:57:53 Von gerd stattmann an Alle Diskussionsteilnehmer : Gerd und Melanie, 2 Kinder, 8 Monate 
und 2 Jahre, Soldat bzw. Psychologin 
19:57:57 Von Myriam Wittek an Alle Diskussionsteilnehmer : Hallo. ich bin ebenfalls Sozialpädagogin 
mit 2 Kindern. Sie sind 1 Jahr und 3 Jahre alt. 
19:58:00 Von Samsung Galaxy S7 an Alle Diskussionsteilnehmer : mutter von fast 4jährigem, 
schwanger und als sozislpädagogin in einem mutter-kind-wohnheim 
19:58:04 Von Sandmayer Andrea : Ton wieder da :) 
19:58:14 Von Hagencord an Alle Diskussionsteilnehmer : Dortmund, Nanny, 3 Jahre und knapp 2 
Jahre alte Kinder 
19:58:25 Von Christina Andersen-Landwehr an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend, Christina 
aus München, Als Kinder- und Jugendcoach habe ich dieses Webinar in meinem Kollegenkreis und 
natürlich allen Müttern mit Kleinkindern und Schwangeren empfohlen!! 



19:58:49 Von David Röthler : später können wir für fragen und antworten die f&a-funktion 
verwenden 
19:58:49 Von Tobias Brauer an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend! Ich bin Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut (TP) und in der Ausbildung zum Säuglings-Kleinkind-Eltern-
Psychotherapeut. Tätig in eigener Praxis in Leutkirch. Selbst habe ich 2 Kinder, 6 und 3 Jahre alt. Bin 
sehr gespannt auf die Diskussion! 
19:58:49 Von SH an Alle Diskussionsteilnehmer : ich komme aus Mülheim und meine Kinder sind 
knapp 2 und 3,5 Jahre alt 
19:59:13 Von Annet Rösch an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend Zusammen, Ich komme aus 
Chemnitz und leite Eltern-Kind-Kurse. Mein Sohn ist 11 Jahre alt 
19:59:13 Von Ines an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend, ich bin Kinder- und Jugend-
Psychotherapeutin, arbeite in einer  

Tagesklinik 
19:59:29 Von mareike an Alle Diskussionsteilnehmer : Eine Tochter mit 6 Jahren, aus Salzburg 
19:59:49 Von Wolfgang an Alle Diskussionsteilnehmer : Wolfgang Mayr- Elternservice des Landes 
Salzbhurg - Forum Familie Flachgau, erwachsene Tochter 
19:59:52 Von Simone : Lindau (Bodensee) Ich bin Kinder- und Jugendcoach, bin in der Grundschule 
als Lernförderin tätig; ich habe drei jugendliche Kinder zwischen 15 und 20 Jahren 
20:00:08 Von Katharina an Alle Diskussionsteilnehmer : Hallo ich komme aus der Pfalz und bin PEKiP-
Gruppenleiterin, arbeite also mit Eltern und Babys, meine Kinder sind schon groß ;) 
20:01:21 Von A. Schwabeland-Tuschy an Alle Diskussionsteilnehmer : Hallo, ich bin Psychologin und 
in einer Beratungsstelle für Familien und Schulpsychologie tätig. 
20:03:39 Von David Röthler : ;-) 
20:03:39 Von gerd stattmann : Guten Abend, Gerd und Melanie, 2 Kinder, 8 Monate und 2 Jahre, 
Soldat bzw. Psychologin 
20:08:05 Von Anita Pleschko an David Röthler (Privat) : video von corona und dir weg? 
20:08:31 Von David Röthler an Anita Pleschko (Privat) : mein video ist für die normalen 
teilnehmenden nicht sichtbar 
20:08:42 Von David Röthler an Anita Pleschko (Privat) : corona ist jetzt auch weg 
20:11:22 Von Lukas Wagner : Hallo! Lukas Wagner, Psychotherapeut und Medienpädagoge, Vater 
einer 9 Monate alten Tochter und Buchautor eines Ratgebers für Eltern, der helfen soll Kinder und 
Jugendliche positiv und bindungsorientiert in eine digitale Welt zu begleiten. 20:11:34 Von David 
Röthler an Lukas Wagner, Alle Diskussionsteilnehmer : hallo lukas, schön, dass duda bist! 
20:12:52 Von A. Wuensche : Guten Abend, Mutter einer 11 Monaten alten Tochter 
20:13:22 Von Jeanne Müller an Alle Diskussionsteilnehmer : Guten Abend aus Leipzig. 
20:14:24 Von Jeanne Müller an Alle Diskussionsteilnehmer : Mutter von 8 Monate alter Tochter 
(gerade eingeschlafen). 
20:17:53 Von andrea : Hallo, meine Kinder sind 16, 15 und 2 :) 20:23:01 Von m_k : meine Töchter 
sind 15 u. 16 J. 
20:24:29 Von Lydia an Alle Diskussionsteilnehmer : Eine Frage, wird dieses Webinar aufgezeichnet? 
20:25:09 Von Lydia an Alle Diskussionsteilnehmer : Ich habe viele Interessenten die sich das jetzt 
nicht anschauen können und würde das Webinar gerne auf unserer Facebook Seite zum SAFE 
Programm teilen. Ist das Möglich? 
20:25:37 Von David Röthler : Ja. Wird aufgezeichnet. 
20:25:44 Von David Röthler : Wahrscheinlich veröffentlicht 
20:27:02 Von Lydia an Alle Diskussionsteilnehmer : Das ist wunderbar, danke! 
20:32:34 Von David Röthler : Sie können übrigens die Fragen der anderen Teilnehmenden 
kommentieren und "upvoten". 
20:32:58 Von David Röthler : Wir sind jetzt 150 Teilnehmer_innen. 20:33:50 Von David Röthler : 
"Daumen hoch" bringt Fragen weiter nach oben. 
20:35:26 Von Elisabeth : Ist es so vorgesehen, dass nur Frage-  



Antwort gegeben wird? 
20:36:00 Von David Röthler an Elisabeth, Alle Diskussionsteilnehmer : Wie meinen Sie? Hätten Sie 
mehr Vortrag erwartet? 
20:36:41 Von Elisabeth : Ja 
20:37:12 Von David Röthler an Elisabeth, Alle Diskussionsteilnehmer : Wir können Prof. Brisch eine 
zweite Runde vorschlagen... 
20:37:24 Von mb an Alle Diskussionsteilnehmer : Oh, ich dachte, es gibt einen Vortrag... 
20:37:35 Von Elisabeth : Danke, das fände ich sehr interessant! 20:37:53 Von David Röthler : Wir 
nehmen die Anregung gerne auf. 20:38:18 Von Corona Rettenbacher : Fragen und Antworten finde 
ich sehr gut, weil darauf individuell eingegangen werden kann 
20:42:43 Von Nadine Büttner an Alle Diskussionsteilnehmer : vielen Dank für diese wunderbare 
Möglichkeit hier, direkt Antworten auf eigene Fragen zu bekommen. sensationell!;-) 
20:43:18 Von David Röthler an Nadine Büttner, Alle Diskussionsteilnehmer : Sie dürfen diese 
Nachricht auch gerne an alle "Zuschauer" schicken ;-) 
20:44:54 Von Nadine Büttner : vielen Dank für diese wunderbare Möglichkeit hier, direkt Antworten 
auf eigene Fragen zu bekommen. sensationell!;-) 
20:44:59 Von EGon an Alle Diskussionsteilnehmer : Kann Videotelefonie beispielsweise mit den 
Großeltern damit das Baby diese sieht und umgekehrt dem Baby schaden (beispielsweise es schläft 
dann schlechter) oder anders: versteht das Baby (hier 11 Monate) was überhaupt passiert? 
20:45:35 Von Stefanie Mengler an Alle Diskussionsteilnehmer : Gibt es online oder als Print 
wissenschaftliche Fachliteratur zum Thema für päd. fachkräfte? 
20:45:57 Von David Röthler an EGon, Alle Diskussionsteilnehmer : Wir werden gleich darauf 
eingehen... Eine ähnliche Frage steht bereits ganz oben bein den fragen und antworten 
20:46:21 Von David Röthler an Stefanie Mengler, Alle Diskussionsteilnehmer : Bitte diese Frage auch 
in F&A 
20:47:35 Von Corona Rettenbacher : Ein großes Bravo an die Moderatorin Frau Pleschko - so viele 
Fragen ganz wunderbar im Blick zu halten ist sicher nicht so einfach - toll! 
20:51:54 Von Christina R. an Alle Diskussionsteilnehmer : Ich kann mich den Kommentaren nur 
anschließen; super dass die Fragen gleich direkt beantwortet werden können ... nebenbei gesagt: Ein 
sensationelles Format eines Seminars - so können beide Elternteile teilnehmen, ohne dass gleich ein 
Babysitter organisiert werden 
muss ;-) 
20:54:38 Von mb an Alle Diskussionsteilnehmer : Fragenstellen ist natürlich eine schöne Möglichkeit 
für den Frager/die Fragerin, aber ein Vortrag-Format hätte sicher den Vorteil, dass mehr relevante 
Information für ALLE vermittelt werden könnte (vielleicht mit Fragerunde im Anschluss?) 
20:55:09 Von David Röthler an mb, Alle Diskussionsteilnehmer : Dieses Mal haben wir dieses Format 
gewählt ;-) Gerne ein anderes Mal! 
21:00:12 Von Corona Rettenbacher an mb, Alle  

Diskussionsteilnehmer : danke für dieses setting - sehr interessant  

21:00:31 Von Walter Fikisz : Vielen Dank für dieses tolle Webinar! War großartig. 
21:00:31 Von A. Schwabeland-Tuschy : Vielen Dank für diesen tollen Beitrag!!!  

21:00:33 Von kathrin : 
21:00:36 Von Lukas Wagner : Danke an Hrn. Dr. Brisch und an das tolle Team! 
21:00:42 Von David Röthler : Wir bitten um Feedback zum Inhalt und Format! Gerne auch Vorschläge 
für mögliche Fortsetzung! https:// goo.gl/forms/Etle3EFxGPA3ZLWs1 
21:00:50 Von EGon an Alle Diskussionsteilnehmer : wirklich toll herzlichen Dank!!!! 
21:00:55 Von gerd stattmann : danke 
21:00:58 Von martinaperkovic an Alle Diskussionsteilnehmer : Herzlichen Dank! 
21:01:00 Von Sabrina Kleefeld : Vielen Dank. Es war super interessant 
21:01:07 Von David Röthler : https://www.digi4family.at/ 



21:01:07 Von Gabi Mieden an Alle Diskussionsteilnehmer : vielen Dank 
21:01:09 Von gerhild damm an Alle Diskussionsteilnehmer : DANKE an alle!! 
21:02:09 Von Samsung Galaxy S7 : Vielen Dank, super Format. gibt die Möglichkeit, ohne Babysitter 
zu lernen! 
21:02:13 Von mareike an Alle Diskussionsteilnehmer : Vielen lieben Dank an alle, es war sehr 
interessant und wurde sehr gut auf die Fragen eingegangen 
21:02:27 Von Jeanne Müller an Alle Diskussionsteilnehmer : Herzlichen Dank und Einen schönen 
Abend noch. 
21:02:46 Von Anita Pleschko an Karl Heinz Brisch (Privat) : Wollen Sie jetzt noch kurz nachsprechen 
oder demnächt? 
21:02:51 Von Anita Pleschko an Karl Heinz Brisch (Privat) : nachsprechen. 
21:02:56 Von Anita Pleschko an Karl Heinz Brisch (Privat) : nachbespreschen 
21:02:58 Von Anita Pleschko an Karl Heinz Brisch (Privat) : ;-) 21:03:09 Von Karina an Alle 
Diskussionsteilnehmer : war sehr interessant, super Idee und super umgesetzt! Vielen Dank! auch 
technisch hat alles super geklappt, danke auch dafür!  

 
 


